Epilepsi hos Norrbottenspets; Héilsoformulir till djurigaren i ett forskningsprojekt med
syfte att finna den genetiska bakgrunden till epilepsi i rasen.

Datum:

Djurdgarens namn:

Djurdgarens personnummer (frivilligt):

Alla aktuella telefonnummer:

E-mailadress:

Hundens tilltalsnamn:

Hundens namn 1 registreringsbeviset:

Hundens reg.nr (alt. férdldrarnas reg.nr):

Hundens vikt:

1. Ar hunden kastrerad?
( )ja, datum:

() nej

2. Ar hunden en aktivt arbetande brukshund?
( ) ja, ange typ av aktivitet:

() nej

3. Finns det andra djur 1 hemmet?
( ) ja, ange vilka:
() nej

4. Hur skulle Du vilja beskriva Din hunds personlighet?
() Livlig

( ) Gladlynt

() Lugn

( ) Mindre livlig

( ) Nervos

() Blyg

( ) Aggressiv

( ) Annat, vad?

5. Hur ménga timmar per dygn har hunden vanligtvis séllskap av ndgon ménniska, sa att
denne skulle kunna se eventuella epilepsianfall med egna 6gon?

() Mindre an 5 timmar per dygn

() 5-10 timmar per dygn

( ) 10-15 timmar per dygn

() 15-20 timmar per dygn

() mer dn 20 timmar per dygn



6. Bor hunden vanligtvis inomhus eller utomhus?

Allmdnna fragor runt Din hunds epilepsi:
7. Nér/i vilken &lder hade hunden sitt forsta epileptiska anfall?

En del hundar med epilepsi har fler dn ett anfall under samma dygn ndr de vdl har sina
anfall, s k clusterepilepsi.
8. Har Din hund haft mer 4n ett anfall under samma dygn nagon géng?

()ja
( ) nej (hoppa till fraga 13 direkt)
9. Hur ménga anfall hade hunden totalt under det dygn den hade sitt forsta anfall?

10. Hur ménga anfall under ett och samma dygn har hunden haft som mest?

11. Hur ménga anfall under ett och samma dygn har hunden haft som minst?

12. Hur ménga anfall under ett och samma dygn har Din hund vanligtvis?

13. Nér hade hunden sitt/sina senaste epilepsianfall?

14. Vid (ungefér) hur ménga tillfallen (hur ménga olika dygn) har hunden haft epileptiska
anfall hittills 1 livet?

15. Hur ofta kom det ett dygn med epilepsianfall i borjan av sjukdomstiden?

() var dag

() var vecka
() var manad
() var ar

16. Hur ofta kommer det ett dygn med epilepsianfall nufortiden?

() var dag

() var vecka
() var manad
() var ar

17. Hur har langden och intensiteten pa epilepsianfallen utvecklats med tiden?
() det har minskat patagligt

() det har minskat nigot

() det har fortsatt vara likadant

() det har 6kat nigot

() det har 6kat mycket

18. Hur lang tid gick det fran det forsta epilepsianfallet tills hunden sattes pé epilepsimedicin?
() hunden stér inte pa ndgon kontinuerlig epilepsimedicinering

() dagar
() veckor
() manader
() ar



19. Finns det nagot monster i ndr hundens epilepsianfall upptrader?
(' ) under stress

() en speciell tid under dygnet, nimligen
( ) nér den varvat ner efter att ha varit mycket stressad

( ) under 16pningstid (géller tikar)

() under de ndrmaste tvd manaderna efter I6pningen (géller tikar)
() nér tikar 1 grannskapet 16per (géller hanhundar)

() ndgot annat monster, ndmligen

() det gér inte att identifiera ndgot monster

20. Om Din hund kastrerades nir den hade haft epilepsi ett tag, hur paverkades epilepsin av
det?

() det blev betydligt glesare mellan anfallstillfillena

() det blev nagot glesare mellan anfallstillfdllena

( ) det dndrades inte alls

() det blev anfall dnnu tétare efter kastrationen

21. Forutom den tid det tar precis efter ett anfall innan hunden blir ”sig sjdlv’’ igen, beter sig
Din hund helt normalt mellan anfallstillfallena?

()ja

( ) nej; Vad ér annorlunda nu mot forr?

22. Har Din hund néra sldktingar med epilepsi?

()ja

( ) jag vet inte

(') nej

Ange hér vilka slaktingar med epilepsi Du kénner till (gdrna med reg.nr och/eller namn i
reg.beviset):

Frdagor runt tiden strax innan Din hund far ett epileptiskt anfall:

23. I vilken/vilka situationer far Din hund vanligtvis sina anfall?

()ivila

( ) under somn

() vaken, 1 normal aktivitet

() under hog fysisk aktivitet

() under mental stress

( ) nédr hunden saknar Dig (eller annan familjemedlem)

() efter utfodring

() ndr hunden 4r som mest hungrig

( ) nédr hunden é&r sjuk pa nagot annat sitt

() ndr hunden har ndgon intensiv kénsloupplevelse (t ex nir den visar aggressivitet, eller &r i
slagsmal)

() epilepsianfallen kommer inte i ndgon speciell situation och utan att vara forknippade med
nagon speciell kdnsloupplevelse

24. Kan Du marka innan ett anfall att det ska komma?
()ja
( ) nej (hoppa direkt till fraga 28)



25. Pa vilket satt mérks det att hunden skall fa ett anfall?
() illaméende

( ) krdkning

() salivering, dregling

() rastloshet

() hunden soker kontakt med dgaren
() hunden blir aggressiv

() det mérks pa ndgot annat sétt, vilket?

26. Hur lang tid innan anfallet méirker Du att det skall komma?
( ) mindre dn 1 minut

( ) 1-5 minuter

() 5- 30 minuter

( ) 30-60 minuter

() 1I-2 timmar
( ) 2-6 timmar
() 6-12 timmar

() 12-24 timmar

( ) 1-2 dagar

( ) mer 4n 2 dagar

27. Hur ofta kan Du forutséga att Din hund ska fa ett anfall?
( ) aldrig

() 25% av gingerna

() 50% av gingerna

() 75% av gingerna

() alltid

Frdagor runt sjdilva epilepsianfallet:
28. Har Du nagonsin sett Din hund ha ett epilepsianfall?

()Ja () nej

29. Har Du nédgonsin sett ett helt anfall, fran borjan till slut?
()ja () nej

30. Vad gor Din hund precis fore ett anfall?

() sover

( ) ar vaken

( ) gér pa promenad ute

() leker

( ) 4r med dgaren pa traning/sport
( ) nagot annat, vilket?

31. Kan Du beskriva i detalj vad som sker precis innan anfallet borjar?




32. Har Du nagonsin forsokt fa Din hund att reagera pa sitt namn, eller fa kontakt med den pé
nagot annat sdtt, medan hunden har sitt anfall?

()Jja

() nej (hoppa till fraga 34)

33. Om Du svarade ja pa forra fragan, beskriv hur hunden reagerade:

() helt normalt (fullt kontaktbar)

() onormalt, men inte helt okontaktbar (reagerade pa tal eller att man rorde vid den)
() helt okontaktbar (reagerade inte pd ndgot sétt pa tal eller att man rérde vid den)

34. Ungefér hur lang tid héller sjdlva kramperna pé under ett enstaka epilepsianfall?

Vanligtvis haller krampanfallet pa 1 ungefar minuter
Det kortaste anfallet holl pd i ungefar minuter
Det lédngsta anfallet holl pa i ungefar minuter

Beskrivning av epilepsianfallet:

35. Uppskatta hur typiska foljande alternativ dr for hundens anfall. (Snilla, svara pé alla
rader.) I rutan som star fore respektive alternativ, dr det meningen att Du skall numrera sa att
det framgar i1 vilken ordning de olika symtomen upptrider under anfallet. Om mer &n ett
symtom upptrader samtidigt, kan Du skriva samma siffra pa dem.

( ) Stelnar i nacke och ben () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
( ) Ramlar omkull () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Muskeldarrningar () alltid ( ) ofta ( )sdllan () aldrig
( ) Skakningar () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
() Vrider huvudet at ena sidan () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Drar ihop ansiktsmusklerna () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Urinerar () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
( ) Har avforing () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
() Tillfalligt andningsuppehall () alltid ( ) ofta ( )sdllan () aldrig
( ) Dreglar () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
() Tuggar () alltid ( ) ofta ( )sdllan () aldrig
() Andrar kroppsstillning () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Jagar sin svans () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Gar i cirkel () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
() Tillfzlligt okontaktbar () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Pupillerna &r vidgade () alltid ( ) ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Svartnar i 6gonen () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Stirrande blick () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
() Flackande blick (nystagmus) () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Soker sig till folk () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Gér in i mobler o dyl () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Tillfalligt blind () alltid () ofta ( )séllan () aldrig
() Skéller () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Visar ridsla () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
() Visar aggressivitet () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig

36. Har alla Din hunds anfall varit likadana?
()Ja

( ) nej. Pa vilket sitt har de varit olika?




37. Har Du nagonsin fatt ett intryck av att ena kroppshalvan, eller ndgon annan del av
hundens kropp, uppfor sig annorlunda &n resten av kroppen under ett anfall? Till exempel
krampar mer intensivt etc.

( )ja; Hur?
() nej

38. Har Du nagonsin kunnat paverka hur ett anfall forloper?
( )ja; Hur?
() nej

39. Tror Du att Din hund efterat 4r medveten om att den har haft ett epileptiskt anfall?
()ja

() nej

Varfor tror Du det?

Nu foljer ett antal fragor runt hur Din hund beter sig strax efter det epileptiska anfallet, under
den sk post-iktala fasen, som kan vara fran nagon minut till flera timmar till i enstaka fall
ndagra dygn efter ett epileptiskt anfall.

40. Ar Du radd for Din hunds reaktioner efter ett anfall?
()ja

() nej

Varfor?

41. Reagerar Din hund nér Du kallar den vid namn direkt efter ett krampanfall?

()ja () nej

42. Har Du négonsin forsokt fa Din hund att lyda ett kommando direkt efter ett krampanfall?
()ja () nej

43. Om Du svarade ja pa forra frigan, vad hinde?

( ) Hunden utférde kommandot pa ett normalt sétt

( ) Hunden uppfattade kommandot, men utforde inte uppgiften pa det sétt han normalt gor
( ) Hunden lydde inte alls

Beskrivning av forloppet efter sjdilva epilepsianfallet:

44. Hur lang tid tar det efter ett anfall innan hunden &r sig sjdlv igen?
( ) mindre dn 5 minuter

() 5-15 minuter

() 15-30 minuter

( ) 30-60 minuter

() 1I-2 timmar

( ) 2-6 timmar

( ) mer dn 6 timmar, ndmligen ca timmar

() hunden beter sig helt normalt direkt efter anfallet




45. Uppskatta hur typiska foljande alternativ ar for tiden ndrmast efter hundens anfall. I rutan
som star fore respektive alternativ, dr det meningen att Du skall numrera sé att det framgar 1
vilken ordning de olika symtomen upptréder efter anfallet. Om mer &n ett symtom upptréder
samtidigt, kan Du skriva samma siffra pa dem.

( ) Hunden ér trott () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Vandrar omkring () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Visar aggressivitet () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Dricker () alltid ( ) ofta ( )sdllan () aldrig
() Ater () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
() Vill g ut () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
() Vill inte kliva upp () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Kréks eller har kvéljningar () alltid ( ) ofta ( )sdllan () aldrig
( ) Verkar blind () alltid () ofta ( )sédllan () aldrig
( ) Beter sig forvirrat () alltid () ofta ( )sdllan () aldrig
( ) Nagot annat, vad?

Hundens hdlsa och veterindrundersokningar:
46. Har en veterindr undersokt Din hund pga epilepsianfallen?

()ia () nej

47. Gjordes nagra ytterligare undersokningar med anledning av det?
Blodprovsundersékningar ()ja ( ) nej
Ryggmargsvitskeprov (CSF) ()ja ( ) nej
Magnetkameraundersokning (MR) ()ja ( ) nej
Datortomografiundersékning (CT) ()ja ( ) nej
Elektroencephalografi (EEG) ()ja ( ) nej

Négot annat ()Ja ( ) nej

Om ja, vad?

48. Vilka veterinérer/kliniker har Du besokt med Din hund pga epilepsianfallen?

49. Har Din hund, vid sidan av epilepsi, ndgra andra hilsoproblem av betydelse?
( )ja, vad?

() nej

50. Stér Din hund pa nigon ldngvarig medicinering, forutom epilepsimediciner?
( )ja, vad?
() nej

51. Har Din hund tidigare i livet varit med om négon skallskada som resulterade i tillféllig
medvetsloshet och/eller andra symtom pa hjarnskada?

( )ja, nar?
() nej




52. Har Din hund tidigare i livet ndgonsin diagnosticerats med hjarnhinneinflammation
(meningit) och/eller hjarninflammation (encephalit)?
( )ja, nar?

() nej

53. Kénner Du till nagot om hur det var nar hunden foddes?
()ja

() nej (hoppa direkt till fraga 57 eller 60)

54. Vilken var hundens fodelsevikt?

55. Var det nagra problem runt forlossningen?
( )ja, vad da?
() nej

56. Behovde hunden som nyfodd valp (under de forsta veckorna i livet) ndgon hjilp av
méinniskor for att dverleva?
() ja, vad da?

() nej

Frdagor som endast gdller tikar:
57. Hur gammal var Din hund néir hon I6pte forsta gdngen?

58. Ar 16pningarna regelbundna? (Om tiken &r kastrerad; Var I6pningarna regelbundna fore
kastrationen?)

()ja () nej

59. Har Din hund fatt valpar?
( ) ja, hur ménga kullar?

() nej

Fragor som endast gdller hanhundar:
60. Har Din hund ett normalt sexualbeteende?
()Ja

() nej; Hur ar det onormalt?

61. Har Din hund avkommor?
( ) ja, hur manga kullar?

() nej

Epilepsimedicinering:

62. Fér din hund ndgon/nagra mediciner mot sin epilepsi?
()ja

() nej (hoppa till fraga 72)

63. Nér paborjades medicineringen?




64. Vilken/vilka epilepsimediciner fir Din hund regelbundet?
Medicin 1, namn:

Antal mg per tablett, eller per ml:

Antal tabletter, eller ml, per doseringstillfalle:
Antal gdnger per dygn som hunden medicineras:

Medicin 2, namn:

Antal mg per tablett, eller per ml:

Antal tabletter, eller ml, per doseringstillfille:
Antal ganger per dygn som hunden medicineras:

Medicin 3, namn:

Antal mg per tablett, eller per ml:

Antal tabletter, eller ml, per doseringstillfalle:
Antal gdnger per dygn som hunden medicineras:

65. Fér hunden sin medicin kontinuerligt?
()ja

() nej. Nar (och varfor just dd) far den sin medicin?

66. Har medicinnivaerna i blodet mitts pa Din hund?
( ) ja, resultat (om Du vet):

( ) jag vet inte
() nej

67. Hur effektivt kontrolleras epilepsianfallen av medicineringen?

() anfallen har helt upphort

() anfallen har glesnat till ungefar hilften sa ofta eller annu glesare

( ) anfallen har glesnat, men bara lite

() anfallen kommer lika ofta som eller oftare 4n innan medicineringen péborjades

68. Har anfallen blivit lindrigare eller kortare efter det att hunden sattes pd medicinering?
() ja, hur?

() nej

69. Har Du maérkt av nagra biverkningar frdn medicineringen (forutom de biverkningar som
vanligtvis dr tydliga under den forsta behandlingsveckan)?

( ) Jag har inte mérkt nagra biverkningar

( ) Sémnighet

( ) Krdkningar

( ) Okad aptit

( ) Okad torst

() Vinglighet, ostadighet

( ) Minskat talamod

() Sdmre uthallighet

( ) Séamre koncentrationsforméga

() Mera lattstressad
( ) Nagot annat, vad?




70. Har Din hunds forméga att ”jobba” paverkats av medicineringen?
() ja, hur?

() nej

71. Ger Du nagon extra medicin till hunden just ndr den har anfall?
( ) ja. Vilken medicin och vilken dos?

() nej

72. Har Din hund fatt ndgon annan slags behandling (tex naturmedicin, kosttillskott,
akupunktur) for sin epilepsi?

()Ja,
() nej (hoppa till punkt 76)

73. Vilken/vilka andra behandlingar har Din hund fatt?

74. Hur lange har hunden fétt denna/dessa behandlingar?

75. Hur effektivt kontrolleras epilepsianfallen av denna/dessa behandlingar?

76. Har Du nagon 0vrig information, som Du tror kan vara vérdefull for oss att fa veta, far Du
girna skriva det har:

Tusen tack for att Du bidrar till denna viktiga forskning! Med Din hjilp hoppas vi kunna
forsta oss pé sjukdomen epilepsi bittre i framtiden, och ddrigenom forbéttra mojligheterna att
bade forebygga och behandla denna diagnos.

Det ifyllda hélsoformuléret skickas, tillsammans med djurdgarmedgivande och ev.
journalkopior, till:

Izabella Baranowska

SLU, Institutionen for husdjursgenetik
Box 597, BMC

751 24 Uppsala



